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Harmonie & Habitat

Soin énergétique de purification et
d’harmonisation des lieux de vie
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Bienvenue dans Harmonie et Habitat

Je suis Marina, praticienne en soins énergétiques, radiesthésiste et tarologue.

Harmonie & Habitat est un soin énergétique à distance dédié aux lieux de vie.
 Il s’appuie sur la radiesthésie pour analyser, purifier et réharmoniser l’énergie
d’un logement, afin d’en faire un espace soutenant, apaisant et ressourçant.

Nos lieux gardent en mémoire tout ce qui s’y est vécu :
 émotions, passages, événements, tensions, chocs, présences, charges invisibles…
 Avec le temps, ces mémoires peuvent influencer l’ambiance d’un lieu et le bien-
être de ceux qui l’habitent.

👉 Concrètement, ce soin aide à :

Libérer les mémoires énergétiques du lieu
Nettoyer les charges stagnantes ou lourdes
Apaiser les sensations d’inconfort, de fatigue ou de mal-être liées au logement
Réharmoniser les espaces pour retrouver une circulation fluide de l’énergie
Recharger le lieu en énergie positive et stable

Ce livret a été créé pour t’accompagner avant, pendant et après le soin Harmonie
& Habitat.

 Merci de ta confiance et de t’offrir cet espace d’harmonisation.
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 Harmonisation des lieux
Qu’est-ce que la radiesthésie appliquée à l’habitat ?

Harmonie & Habitat est un soin énergétique fondé sur la
radiesthésie, utilisant le pendule comme outil de lecture et
d’harmonisation des lieux.
Le pendule agit comme un scanner énergétique du logement.

 Il permet d’identifier :

Les zones perturbées
Les mémoires actives
Les déséquilibres énergétiques
Les influences invisibles pouvant affecter le lieu

Puis, par un travail vibratoire ciblé, le soin permet de nettoyer,
apaiser et rééquilibrer l’énergie du lieu dans sa globalité.
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Le soin Harmonie & Habitat agit sur plusieurs niveaux :

🧱 Mémoires des lieux
Libération des mémoires liées à l’histoire du logement, des anciens
occupants ou des événements marquants.

🧱 Mémoires des murs
Nettoyage des charges émotionnelles et énergétiques imprimées
dans la structure même du lieu.

👻 Âmes errantes
Accompagnement et libération des présences subtiles qui n’ont plus
leur place dans le lieu.

🌍 Nuisances géobiologiques
Rééquilibrage des perturbations naturelles ou artificielles (réseaux
telluriques, failles, perturbations électromagnétiques…).

✨ Recharge énergétique
Apport d’une énergie positive, douce et stable pour soutenir
l’harmonie du lieu.

⚖️ Harmonisation globale
Rééquilibrage de chaque espace pour créer une cohérence
énergétique entre toutes les zones du logement.

Actions
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💜 Sur le plan énergétique

Purification profonde du lieu
Énergie plus fluide et plus légère
Disparition des sensations de lourdeur ou d’oppression

🌿 Sur le plan émotionnel

Ambiance plus apaisante
Sentiment de sécurité et de calme
Lieu plus soutenant émotionnellement

🧠 Sur le plan mental

Meilleure clarté
Sensation de mieux respirer dans son espace
Esprit plus posé et plus serein

🌙 Sur le quotidien

Meilleur sommeil
Moins de fatigue inexpliquée
Relations plus harmonieuses dans le lieu
Sensation de « se sentir enfin bien chez soi »

Bienfaits
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Pour que le soin Harmonie & Habitat puisse être réalisé avec
précision et efficacité, j’ai impérativement besoin d’un schéma du
logement.

👉 Ce schéma est indispensable.

Le schéma doit impérativement comporter :

Toutes les pièces du logement
Les espaces extérieurs : jardin, balcon, terrasse
Les annexes : garage, cave, grenier, dépendances
Les ouvertures si possible (portes, fenêtres)

📌 Il n’a pas besoin d’être à l’échelle, mais il doit être clair et
complet.
Adresse obligatoire

Le schéma doit comporter l’adresse exacte du lieu concerné.
Logement sur plusieurs étages

👉 S’il y a plusieurs niveaux, un schéma par étage est obligatoire.
Ces éléments me permettent de me connecter précisément à
l’énergie du lieu et de travailler de manière ciblée sur chaque
espace.

Important
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Le soin se fait à distance, dans la douceur et le respect du lieu et de
ses occupants.

📌 Les étapes du soin :

1. Connexion au lieu
À l’aide de l’adresse et des schémas, je me relie à l’énergie du
logement.
 J’installe un espace de protection et de lumière autour du lieu.

2. Analyse énergétique
Avec le pendule, j’explore :

L’énergie globale du logement
Chaque pièce et chaque zone
Les mémoires, perturbations et déséquilibres présents

3. Nettoyage et libération
Libération des mémoires des lieux et des murs
Accompagnement des âmes errantes
Rééquilibrage des nuisances géobiologiques

4. Recharge et harmonisation
Recharge du lieu en énergie positive
Harmonisation de chaque espace
Installation d’une vibration stable et protectrice

Déroulement de la sÉance
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LE COMPTE RENDU

À la fin du soin, tu reçois un compte rendu détaillé, comprenant :

L’analyse énergétique du logement
Les zones travaillées
Les libérations et harmonisations effectuées
Les ressentis énergétiques du lieu après le soin
Des conseils pour maintenir l’harmonie du logement

Ce compte rendu est un véritable miroir énergétique de ton lieu de vie.

🌙 APRÈS LE SOIN
Chaque lieu réagit différemment au soin.
✨ Les ressentis possibles

Ambiance plus légère
Sensation de calme immédiat
Meilleur sommeil
Lieu plus accueillant et chaleureux

Dans certains cas, une phase d’ajustement peut se produire, le temps que
l’énergie s’intègre pleinement.

💧 Conseils pour intégrer le soin
Aérer le logement les jours suivants
Allumer une bougie ou de l’encens en conscience
Poser une intention positive pour ton lieu
Prendre un moment pour ressentir les changements

après la séance
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Merci pour ta confiance

Je te remercie du fond du cœur d’avoir choisi le soin Harmonie & Habitat.

Prendre soin de ton lieu de vie, c’est prendre soin de toi, de ton énergie et
de ton chemin.

Que ton espace soit désormais un refuge, un soutien et un lieu
d’apaisement.

Avec lumière et douceur,
Marina
Louna Mandala Tarot & Énergie

merci
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