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Harmonie & Libération

 Libère les schémas qui te bloquent et
avance enfin librement
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Bienvenue dans Harmonie & Libération

Je suis Marina, praticienne en soins énergétiques, radiesthésiste et tarologue.

Harmonie & Libération est un soin énergétique basé sur la radiesthésie, conçu
pour aller au-delà d’un simple rééquilibrage.

Ici, on ne cherche pas seulement à apaiser… on vient libérer ce qui bloque en
profondeur.

À l’aide du pendule, je viens explorer ton énergie pour identifier ce qui te retient
encore :

• liens énergétiques
 • mémoires émotionnelles
 • croyances limitantes
 • schémas inconscients
 • influences extérieures

Ce soin agit comme un véritable nettoyage énergétique en profondeur.

👉 Résultat : tu te sens plus léger, plus clair… et plus libre d’avancer.
Ce livret a été créé pour t’accompagner avant, pendant et après la séance.
 
Merci de ta confiance et de t’offrir cet espace de libération.
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Radiesthésie  
La radiesthésie au service de ta libération

Harmonie & Libération est un soin énergétique fondé sur la radiesthésie,
utilisant le pendule comme outil de lecture et de libération.

Il agit comme un scanner énergétique, mais aussi comme un outil de libération
ciblée.

Ce soin agit en profondeur sur :

• les liens énergétiques : coupe et libération des attachements qui ne sont plus
justes
 • les mémoires émotionnelles : nettoyage des charges du passé encore actives
 • les croyances et programmes inconscients : transformation des schémas
limitants
 • l’aura et les corps subtils : purification et réalignement global
 • les influences extérieures : dégagement des énergies qui ne t’appartiennent
pas

👉 L’objectif : retrouver une énergie plus libre, plus fluide, plus alignée.
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Les bienfaits du soin

Le soin agit en profondeur sur plusieurs plans :

Plan énergétique
• libération des liens et attachements
 • purification de l’aura
 • rééquilibrage global de l’énergie

Plan émotionnel
• libération des charges émotionnelles (peur, tristesse, colère…)
 • apaisement intérieur profond
 • sensation de légèreté

Plan mental
• apaisement du mental
 • prise de recul naturelle
 • plus de clarté dans tes pensées

Plan personnel
• capacité à t’affirmer
 • sensation de reprendre ta place
 • situations qui commencent à se débloquer

👉 Tu te sens plus libre… tout simplement.

Bienfaits
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En résumé, Harmonie & Libération agit comme un grand nettoyage énergétique
en profondeur.

Tu te libères de ce qui ne t’appartient plus, tu relâches les poids invisibles, et tu
retrouves une énergie plus fluide et plus légère.

Tu avances avec plus de clarté, plus de justesse… et surtout plus de liberté.

IMPORTANT: Ce soin énergétique ne se substitue en aucun cas à un avis ou un
traitement médical. Il vient en complément, dans une démarche de bien-être et

d’accompagnement global.

Bienfaits
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Déroulement de la séance
Le soin se fait à distance, dans la douceur et le respect de ton rythme.
J’ai simplement besoin d’une photo récente de toi (visage visible, prise seule, sans
filtre).

Les étapes :
1. Connexion à ton énergie
 Je me relie à ton énergie et j’installe un espace de protection.

2. Analyse énergétique
 Avec le pendule, j’identifie les blocages, liens, mémoires et influences.

3. Libération énergétique
 Je coupe les liens, libère les mémoires et nettoie les énergies.

4. Rééquilibrage et intégration
 Je stabilise ton énergie pour permettre une intégration en douceur.

📑 Le compte rendu

À la fin du soin, tu reçois un compte rendu détaillé où je partage :
Ce que j’ai découvert lors de l’analyse (blocages, déséquilibres, zones de force).
Les corrections et harmonisations effectuées.
Les conseils personnalisés pour prolonger les bienfaits du soin.

Ce compte rendu est un véritable miroir énergétique, qui t’aide à mieux
comprendre ton état du moment et à avancer avec plus de clarté et de vitalité.

Déroulement de la sÉance
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Chaque soin est unique, et les ressentis varient d’une personne à l’autre.
 Tu peux vivre cette expérience de manière douce ou plus intense, selon ce dont
ton énergie avait besoin.

✨ Les ressentis possibles
Un profond apaisement, une sensation de légèreté ou de libération.
Un regain d’énergie, comme si ton corps retrouvait son élan naturel.
Une clarté mentale et émotionnelle nouvelle.
Parfois, une fatigue passagère peut survenir, signe que ton corps intègre le
travail énergétique.
Dans certains cas, tu peux ressentir une légère aggravation temporaire de
certains symptômes (émotions plus présentes, douleurs un peu plus vives).
C’est un processus naturel d’élimination et d’équilibrage, qui disparaît
rapidement et laisse place à une sensation de soulagement et d’allègement.

💧 Conseils pour intégrer le soin
Bois beaucoup d’eau dans les heures qui suivent afin de soutenir le processus
d’élimination et d’harmonisation.
Écoute ton corps : repose-toi si tu en ressens le besoin.
Accueille les émotions ou sensations qui se présentent, sans jugement.
Offre-toi un moment de calme (méditation, respiration consciente, marche
douce).

🌟 Petit rituel d’ancrage
Pour prolonger les bienfaits, tu peux pratiquer ce rituel simple :

1.Place une main sur ton cœur.
2.Respire profondément trois fois.
3.Visualise une lumière dorée qui circule en toi, remplissant chaque cellule de

vitalité et d’harmonie.
4.Remercie ton corps et ton énergie pour le travail accompli.

après la séance



Louna_Mandala
Tarot & Énergie

Merci pour ta confiance

Je te remercie du fond du cœur d’avoir choisi de recevoir ce soin Harmonie
& Libération

T’offrir un moment de recentrage, de libération et de reconnexion à toi-
même est un acte profond d’amour envers ton être. C’est une étape sur ton
chemin de guérison, de clarté et d’équilibre intérieur.

Que l’énergie reçue continue d’agir en douceur, t’apportant lumière,
apaisement et vitalité.

Que ce soin t’accompagne dans les transformations dont tu as besoin, à ton
rythme, en toute sécurité.

Je suis honorée d’avoir pu te transmettre cette énergie, et je reste à tes
côtés si tu ressens l’élan de continuer le voyage.

Avec lumière et douceur,
Marina
Louna Mandala Tarot & Énergie

merci
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