


Welcome

Bienvenue dans le Triangle d'Or

Je suis Marina, praticienne en soins énergétiques et accompagnante
intuitive.

A travers Louna Mandala Tarot & Energie, je tisse des ponts entre
I'invisible et le coeur, pour t'aider a retrouver ton alignement, ta lumiere
intérieure et ta pleine vitalité.

Le soin du Triangle d’Or d’lsis est une énergie sacrée, douce et puissante,
issue de la tradition égyptienne, qui reconnecte a la sagesse d’lsis, déploie
I'intuition et soutient la guérison profonde de I'éme.

Elle agit sur tous les plans de I'étre — physique, émotionnel, mental et
spirituel — et vient soutenir tes processus de libération, d’harmonisation et
d’élévation vibratoire.

Ce livret t'accompagnera tout au long de cette expérience : avant, pendant
et apres la séance.

Merci pour ta confiance. Tu es ici pour recevoir, t'ouvrir a toi-méme, et
laisser circuler I'énergie dont ton dme a besoin.

Bienvenue dans ce bel espace de transformation.




Qu’est-ce que le Triangle d’Or ?

Le Triangle d’Or est un systeme énergétique sacré issu des mysteres de
I'Egypte ancienne, relié a I'énergie de la déesse lsis.

Il s’agit d'un triangle de lumiere formé dans les corps subtils, qui active des
points-clés situés au niveau de la téte (connexion spirituelle), du coeur (centre
émotionnel et vibratoire), et du bassin (ancrage et créativité).

Ce triangle crée une structure vibratoire stable et puissante qui permet a
I'énergie divine d’Isis de circuler librement & travers tout I'étre. Il agit comme un
canal de réception, de guérison et de protection énergétique.

Le Triangle d’Or favorise I'élévation de la conscience, l'activation de la sagesse
intérieure, la reconnexion au féminin sacré et I'expansion du champ
énergétique. |l est a la fois un outil spirituel, un vecteur de transformation et un
espace sacré intérieur dans lequel I'énergie d’lsis peut ceuvrer pleinement.

Le soin peut étre recu en présentiel ou a distance, car I'énergie n’a pas de
limite de temps ni d’espace.




Recevoir un soin du Triangle d’Or d’lsis, c’est t'ouvrir a une énergie de guérison

profondément féminine, intuitive et lumineuse. Cette vibration sacrée vient ceuvrer
|l ou ton dme en a le plus besoin, en douceur mais en profondeur.

Voici quelques-uns des bienfaits que ce soin peut t'apporter :

- Purification énergétique du corps et de I'aura

- Libération des mémoires karmiques ou transgénérationnelles

« Guérison des blessures du féminin, que I'on soit femme ou homme

- Apaisement des émotions, recentrage et stabilité intérieure

- Activation de I'intuition, des perceptions subtiles et du lien a la guidance
spirituelle

- Renforcement de I'ancrage et de la protection énergétique

- Réouverture du coeur a 'amour de soi, a la compassion et a la douceur

- Elévation vibratoire et sensation de reconnexion & sa lumiére intérieure

- Soutien dans les périodes de transformation, de renaissance ou de quéte

spirituelle

Ce soin peut étre recu ponctuellement ou régulierement, selon tes besoins du
moment. |l s’agit d’'un véritable appel de I'dme a retrouver ta souveraineté, ton

intuition et ton alignement profond.




DEROULEMENT DE LA
SEANCE

Le soin du Triangle d'Or d’Isis que je propose se déroule a distance, dans un

espace énergétique sécurisé, sacré et bienveillant.

Avant la séance, je me connecte a ton champ énergétique pour poser une
intention vibratoire adaptée a tes besoins. Cela peut concerner une libération
émotionnelle, un rééquilibrage, un soutien dans une période de transition ou une
reconnexion a ta guidance intérieure.

Pendant la séance, je t'invite a t'installer dans un endroit calme, propice a la
détente et a I'accueil de I'énergie. Voici mes conseils pour bien recevoir le soin :

- Allonge-toi ou assieds-toi confortablement,

« Garde les jambes décroisées, les bras détendus,

« Ferme les yeux, respire profondement, et laisse-toi guider par la musique que je
t'enverrai

« Tu peux allumer une bougie, poser un pierres si cela t'aide a te recentrer. Les
pierres les plus adaptées sont le Lapis Lazuli (chakra 3em oeil, le quartz rose
(chakra coeur) et la cornaline (chakra sacré) mais tu peux faire selon ton ressenti.

- Sois simplement présent(e) & ce que tu ressens, sans attentes.

Le soin dure environ 30 a 40 minutes. Durant ce temps, I'énergie d’lsis vient
ceuvrer la ou cela est juste pour toi. Tu peux ressentir de la chaleur, des
picotements, des émotions, des visions ou un apaisement profond. Chaque
expérience est unique.

A I'issue du soin, je peux te transmettre, si tu le souhaites, un retour intuitif ou un




APRES LA SEANCE

Une fois la séance terminée, I'énergie d’lsis continue d’agir en toi pendant plusieurs
jours. Elle poursuit son ceuvre de guérison, de libération et de réharmonisation, &
ton rythme, en respectant ce que ton étre est prét a transformer.

Voici quelques conseils pour accompagner ce processus avec douceur :

» Hydrate-toi régulierement : I'eau aide a faire circuler I'énergie et & soutenir
I'élimination des toxines énergétiques.

- Accorde-toi du temps pour toi : si possible, évite les surstimulations (bruits, écrans,
obligations immédiates) juste apres le soin. Laisse I'énergie s'ancrer paisiblement.

- Ecoute ton corps et tes émotions : tu peux ressentir de la fatigue, de la légereté,
des émotions qui remontent ou un grand calme intérieur. Tout cela est normal.

- Note tes ressentis ou tes prises de conscience dans un carnet : des messages
subtils ou intuitifs peuvent émerger dans les heures ou les jours qui suivent.

« Si besoin, repose-toi, médite, marche dans la nature, ou entoure-toi de douceur.

Le soin ouvre parfois une porte intérieure vers une phase de transformation.
Accueille-la avec confiance et bienveillance : I'énergie d’lsis veille sur toi.




Merci pour ta confiance

Je te remercie de tout coeur d’avoir choisi de recevoir le soin Triangle
d'Or.

T’ouvrir a cette énergie de lumiere est un cadeau précieux que tu t'offres.
C’est un moment de reconnexion, d’'apaisement et d’élévation intérieure.

Que les bienfaits du soin t‘accompagnent encore dans les jours a venir, et
qu’ils éclairent ton chemin avec douceur, clarté et confiance.

Je suis honorée d’avoir pu partager cette énergie avec toi, et je reste a ton
écoute si tu ressens le besoin d’échanger, de prolonger I'accompagnement
ou simplement de déposer tes ressentis.

Avec lumiére et gratitude,
Marina
Louna Mandala Tarot & Energie




